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4. und 5. Dezember 2010
Glaspalast Sindelfingen

Uollkontakt-Wettbewerbe erstmals mit ’
elektronischen Westen TR-Strike der Firma DaeDo g.55%= (> ¥ ¢

Poomsae-Wettbewerbe erstmals auf zwei Flachen §/K1.2 & Ml <

Info und Onlineanmeldung: §

www.taekwondo-aktuell.de




25. Internationaler Park Pokal

4. und 5. Dezember 2010
Vollkontakt-Wettkampf

Punkteturnier fiir Deutschland und weitere europdische Linder
In diesem Jahr mit den ETU- und WTF-anerkannten elektronischen Westen TK-Strike!

Veranstalter: TUBW

Ausrichter: VfL Sindelfingen, Abt. TKD

Turnierleitung: Siegfried Wurst

KR-Leitung: Rudolf Krupka, TUBW-Kampfrichterreferent
Ort: Glaspalast, Rudolf-Harbig-Str. 10, 71063 Sindelfingen

Teilnehmer: Sportler der WTF/ETU/DTU mit gliltigem
nationalen TKD-Pass. Mit ihrer Anmeldung bestatigen die Vereine
das Vorliegen der elterlichen Einverstandniserklarung far ihre
minderjahrigen Starter/innen. Diese ist auf Verlangen vorzuzeigen.

Altersklassen / Graduierung

Senioren (Jg. 1995-1973) 15 bis einschl. 37 J., ab 2. Kup

Jugend A (Jg.1996-1993) 14 bis einschl. 17 J., ab 4. Kup

Jugend B (Jg. 1998-1996) 12 bis einschl. 14 J., ab 4. Kup

Jugend C (Jg. 2001-1999) 9 bis einschl. 11 J., ab 4. Kup

Bitte beachten: Senioren 8.-3. Kup und Jugend 8.-5. Kup starten
beim Park Pokal Newcomer

Es gilt die Jahrgangsregelung: Der Teilnehmer muss im Turnierjahr
das erforderliche Alter erreichen. 14jahrige (Jg. 1996) kénnen bei
der Jugend A oder Jugend B starten. Bitte bei der Anmeldung
angeben! 15- bis 17jdhrige (Jg. 1995 — 1993) kénnen bei der Jugend
A oder den Senioren starten. Ein Doppelstart ist weder nach Alters-
noch nach Gewichtsklassen moglich.

Wettkampfmodus: Regelwerk der WTF, KO-System
Kampfzeiten: Senioren, Jugend A / B: 3 x 2 Minuten

Jugend C: 3 x 1,5 Minuten
Schutzausriistung: Elektronische Kampfwesten TK-Strike der Firma
DaeDo werden vom Ausrichter gestellt. Elektronische Fuschiitzer
der Firma DaeDo missen von den Teilnehmern selbst mitgebracht
werden. Wer noch keine elektronischen FuBschiitzer hat, kann diese
vorbestellen und in der Halle zum Sonderpreis von 30 Euro
erwerben. Der Sonderpreis gilt nur bei Vorbestellungen! Ordern Sie
die FuBschiitzer bitte bei Daedo Deutschland, Frau Karen Hatwieger,
E-Mail: daedo@t-online.de, Telefon: +49-(0)7034-61218
Auch alle anderen Teile der Schutzausriistung gemaR Regelwerk
der WTF bitte mitbringen.

Freitag, 3. Dezember 2010

18.00 —22.00 Uhr Waage fir Samstag und Sonntag im Glaspalast;
Fur Gewichtsklassen-Anderungen, die nach dem Anmeldeschluss
eingehen, wird eine Bearbeitungsgebihr von 8,- Euro berechnet. An
der Waage sind von jedem Teilnehmer ein giiltiger Personalausweis
(keine Kopie) sowie der TKD-Pass des nationalen Verbandes
vorzulegen. Kein Start ohne diese Dokumente!

Samstag, 4. Dezember 2010
7.00 —8.00 Uhr

9.30 —18.00 Uhr

17.00 — 18.00 Uhr

19.30 —21.00 Uhr

Waage im Glaspalast
Vorkdampfe

Waage fiir Sonntag
Finales und Siegerehrung

Herren: -63,-68, -74, -87 kg
Damen: -49,-57,-62,-73 kg
Jugend A m: -48, -55, -59, -68, -78 kg
Jugend A w: -44, -46, -52, -59, -68 kg
Jugend B m: -41, -45, -53, -61, +65 kg

Jugend B w: -37,-44,-51, -55, +59 kg

Jugend C w/m:

Sonntag, 5. Dezember 2010
7.00 - 8.00 Uhr

9.30 - 16.00 Uhr

16.30 — 18.00 Uhr

-32,-38, -45,-53, +57 kg

Waage im Glaspalast
Vorkdampfe
Finales und Siegerehrung

Herren: -54, -58, -80, +87 kg
Damen: -46, -53, -67, +73 kg
Jugend A m: -45,-51, -63,-73, +78 kg
Jugend A w: -42,-49, -55, -63, +68 kg
Jugend B m: -33,-37,-49,-57, -65 kg
Jugend B w: -29,-33,-41,-47,-59 kg

Jugend C w./m: -30, -35, -41, -49, -57 kg

Startgebiihr: 45 Euro

Fiir TA-Abonnenten: 35 Euro

(Bitte Abo-Nummer bei der Anmeldung angeben, vor Ort ist keine
ErmaRigung mehr moglich. Wer die Online-Anmeldung nutzt, sollte
uns eine E-Mail mit seiner Abo-Nummer zukommen lassen.) Die
Startgebiihr bei Anmeldung als V-Scheck beilegen. Keine
Ruckerstattung bei Nichtantritt des Kdmpfers.

Meldeschluss: 27. November 2010

Meldeadresse: Online-Anmeldung unter
www.taekwondo-aktuell.de oder
http://lionpath.com/dpregister/view/stats/13

Bitte nutzen Sie die Moglichkeit zur komfortablen Online-
Anmeldung! Sollten Sie Uber keinen Internetzugang verfiigen oder
Probleme mit der Online-Anmeldung haben, nehmen Sie bitte
Kontakt zu uns auf:

Park Verlag Boblinger Str. 32 A, 70178 Stuttgart Tel. +49-(0)711-
6071696, Fax: +49-(0)0711-6071698, info @taekwondo-aktuell.de

Eintritt: Erwachsene 5 Euro, Jugendliche 4 Euro

Kinder bis 12 J. und TA-Abonnenten: frei; Bitte teilen Sie uns lhre
Abonummer spatestens drei Tage vor dem Turnier mit, wir hinter-
legen je eine Freikarte fur Samstag und Sonntag am Eingang fir Sie.
Coaches: Bei je 5 Teilnehmern hat ein Coach freien Eintritt. Pro
Team kénnen hochstens 4 Coaches freien Eintritt erhalten (bitte in
Trainingskleidung).

Haftung: Alle am Turnier Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an
der Veranstaltung teil. Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich
die Wettkampfer/Innen oder deren Erziehungsberechtigte
ausdriicklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden.

Hotels:  Bitte nennen Sie bei der Reservierung das Stichwort “Park Pokal”
bzw. ,Taekwondo” um die genannten Sonderpreise zu bekommen. Bitte
reservieren Sie rechtzeitig.

- Mercure Hotel Stuttgart Béblingen, Otto-Lilienthal-Strasse 18

71032 Béblingen, Tel.: +49-(0)7031-645-0, Fax: 49-(0)7031-645-166, E-Mail:
HO0485@accor.com

Einzel: 54 €, Doppel: 74 €, Dreibettzimmer: 89€ inkl. Friihst.

Sportlerbiiffet zum Preis von 15 € auf Anfrage

- Marriott Hotel, Mahdentalstr. 68, 71065 Sindelfingen,

Tel: +49-(0)7031-696-0, Fax: +49-(0)7031-696-880

Einzel: 71,-, Doppel: 81,-, Dreibett: 91,- inkl. Friihstiick

- Balladins Hotel Residence, Calwer Str. 16-18, 71063 Sindelf.,

Tel.: +49-(0)7031-933-0, Fax.:+49-(0)7031-933-100

Einzel: 60 €, Doppel: 75 € inkl. Friihstiick



Park Pokal Newcomer

Internationales Taekwondo fiir Nachwuchstalente
4. und 5. Dezember 2010

Vollkontakt-Wettkampf
In diesem Jahr mit den ETU- und WTF-anerkannten elektronischen Westen TK-Strike!

Veranstalter: TUBW

Ausrichter: VfL Sindelfingen, Abt. TKD

Turnierleitung: Siegfried Wurst

KR-Leitung: Rudolf Krupka, TUBW-Kampfrichterreferent

Ort: Glaspalast Rudolf-Harbig-Str. 10, 71063 Sindelfingen

Teilnehmer: Sportler der WTF/ETU/DTU mit gliltigem
nationalen TKD-Pass. Mit ihrer Anmeldung bestatigen die Vereine
das Vorliegen der elterlichen Einverstandniserklarung far ihre
minderjahrigen Starter/innen. Diese ist auf Verlangen vorzuzeigen.

Altersklassen / Graduierung

Senioren (Jg. 1995-1973) 15 bis einschl. 37 J., 8.-3. Kup

Jugend A (Jg.1996-1993) 14 bis einschl. 17 J., 8.-5. Kup

Jugend B (Jg. 1998-1996) 12 bis einschl. 14 J., 8.-5. Kup

Jugend C (Jg. 2001-1999) 9 bis einschl. 11 J., 8.-5. Kup

Bitte beachten: Senioren ab 2. Kup und Jugend ab 4. Kup starten
beim Park Pokal Ranglistenturnier.

Es gilt die Jahrgangsregelung: Der Teilnehmer muss im Turnierjahr
das erforderliche Alter erreichen. 14jahrige (Jg. 1996) kénnen bei
der Jugend A oder Jugend B starten. Bitte bei der Anmeldung
angeben! 15- bis 17jdhrige (Jg. 1995 — 1993) kénnen bei der Jugend
A oder den Senioren starten. Ein Doppelstart ist weder nach Alters-
noch nach Gewichtsklassen moglich.

Wettkampfmodus: Regelwerk der WTF, KO-System

Kampfzeit: Senioren, Jugend: 2 x 2 Minuten
Schutzausriistung: Elektronische Kampfwesten TK-Strike der Firma
DaeDo werden vom Ausrichter gestellt. Elektronische FuBschitzer
der Firma DaeDo missen von den Teilnehmern selbst mitgebracht
werden. Wer noch keine elektronischen FuBschiitzer hat, kann diese
vorbestellen und in der Halle zum Sonderpreis von 30 Euro
erwerben. Der Sonderpreis gilt nur bei Vorbestellungen! Ordern Sie
die FuBschiitzer bitte bei Daedo Deutschland, Frau Karen Hatwieger,
E-Mail: daedo@t-online.de, Telefon: +49-(0)7034-61218

Auch alle anderen Teile der Schutzausriistung gemaR Regelwerk
der WTF bitte mitbringen.

Freitag, 3. Dezember 2010

8.00 — 22.00 Uhr Waage fiir Samstag und Sonntag im Glaspalast; Fur
Gewichtsklassen-Anderungen, die nach dem Anmeldeschluss
eingehen, wird eine Bearbeitungsgebiihr von 8,- Euro berechnet.

An der Waage sind von jedem Teilnehmer ein giltiger
Personalausweis (keine Kopie) sowie der TKD-Pass des nationalen
Verbandes vorzulegen. Kein Start ohne diese Dokumente!

Samstag, 4. Dezember 2010
7.00 —8.00 Uhr

9.30 —18.00 Uhr

17.00 — 18.00 Uhr

19.30 —21.00 Uhr

Waage im Glaspalast
Vorkdampfe

Waage fiir Sonntag
Finales und Siegerehrung

Herren: -63,-68, -74, -87 kg
Damen: -49,-57,-62,-73 kg
Jugend A m: -48, -55, -59, -68, -78 kg
Jugend A w: -44, -46, -52, -59, -68 kg
Jugend B m: -41, -45, -53, -61, +65 kg
Jugend B w: -37,-44, -51, -55, +59 kg

Jugend C w/m: -32,-38, -45,-53, +57 kg

Sonntag, 6. Dezember 2009
7.00 - 8.00 Uhr

9.30 - 16.00 Uhr

16.30 — 18.00 Uhr

Waage im Glaspalast
Vorkdampfe
Finales und Siegerehrung

Herren: -54, -58, -80, +87 kg
Damen: -46, -53, -67, +73 kg
Jugend A m: -45,-51, -63,-73, +78 kg
Jugend A w: -42,-49, -55, -63, +68 kg
Jugend B m: -33,-37,-49,-57,-65 kg
Jugend B w: -29,-33,-41,-47,-59 kg

Jugend C w./m: -30, -35, -41, -49, -57 kg

Startgebiihr: 35 Euro

Fiir TA-Abonnenten: 25 Euro

(Bitte Abo-Nummer bei der Anmeldung angeben, vor Ort ist keine
ErmaRigung mehr moglich. Wer die Online-Anmeldung nutzt, sollte
uns eine kurze E-Mail mit seiner Abo-Nummer zukommen lassen.)
Die Startgebihr bei Anmeldung als V-Scheck beilegen. Keine
Ruckerstattung bei Nichtantritt des Kdmpfers.

Meldeschluss: 27. November 2010

Eintritt: Erwachsene 5 Euro, Jugendliche 4 Euro

Kinder bis 12 J. und TA-Abonnenten: frei; Bitte teilen Sie uns lhre
Abonummer spatestens drei Tage vor dem Turnier mit, wir hinter-
legen je eine Freikarte fur Samstag und Sonntag am Eingang fir Sie.
Coaches: Bei je 5 Teilnehmern hat ein Coach freien
Eintritt. Pro Team kdnnen hdchstens 4 Coaches freien Eintritt
erhalten (bitte in Trainingskleidung).

Haftung: Alle am Turnier Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an
der Veranstaltung teil. Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich
die Wettkampfer/Innen oder deren Erziehungsberechtigte
ausdriicklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden.

Meldeadresse: Online-Anmeldung unter
www.taekwondo-aktuell.de oder
http://lionpath.com/dpregister/view/stats/13. Bitte nutzen Sie die
Maéglichkeit zur komfortablen Online-Anmeldung! Sollten Sie Gber
keinen Internetzugang verfiigen oder Probleme mit der Online-
Anmeldung haben, nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf:

Park Verlag Boblinger Str. 32 A, 70178 Stuttgart Tel. +49-(0)711-
6071696, Fax: +49-(0)0711-6071698, info @taekwondo-aktuell.de

Hotels:  Bitte nennen Sie bei der Reservierung das Stichwort “Park Pokal”
bzw. ,Taekwondo” um Sonderpreise zu bekommen. Bitte reservieren Sie
rechtzeitig.

- Mercure Hotel Stuttgart Béblingen, Otto-Lilienthal-Strasse 18

71032 Béblingen, Tel.: +49-(0)7031-645-0, Fax: 49-(0)7031-645-166, E-Mail:
HO0485@accor.com

Einzel: 54 €, Doppel: 74 €, Dreibettzimmer: 89€ inkl. Friihst.

Sportlerbiiffet zum Preis von 15 € auf Anfrage

- Marriott Hotel, Mahdentalstr. 68, 71065 Sindelfingen,

Tel: +49-(0)7031-696-0, Fax: +49-(0)7031-696-880

Einzel: 71,-, Doppel: 81,-, Dreibett: 91,- inkl. Friihstiick

- Balladins Hotel Residence, Calwer Str. 16-18, 71063 Sindelf.,

Tel.: +49-(0)7031-933-0, Fax.:+49-(0)7031-933-100

Einzel: 60 €, Doppel: 75 € inkl. Friihstiick



z%z 25. Internationaler Park Pokal
\@ 4. und 5. Dezember 2010
\ Poomsae-Wettbewerbe

Veranstalter: TUBW e.V.

Ausrichter: VfL Sindelfingen, Abt. TKD

Turnierleitung: Siegfried Wurst

KR-Leitung:  Wolfgang Briickel { WTF Referee )

Ort / Halle: Glaspalast, Rudolf-Harbig-Str. 10, 71063 Sindelfingen
Startberechtigte: Sportler der WTF/ETU/DTU mit einem gultigen
nationalen Pass. Mit ihrer Anmeldung bestatigen die Vereine das
Vorliegen der elterlichen Einverstdandniserklarung fir ihre
minderjahrigen Starter/innen. Diese ist auf Verlangen vorzuzeigen.

LK 1: ab 1. Dan
LK 2: 4. Kup bis 1. Kup

Leistungsklassen:

Klasseneinteilung
Einzel: weiblich — mannlich LK 1 + LK 2

Jugend 1 13 Jahre und jlunger
Jugend 2 14 - 18 Jahre
Senioren 1 19 - 30 Jahre
Senioren 2 31-40Jahre
Master 1 41-50 Jahre
Master 2 51- 60 Jahre
Master 3 61 Jahre und élter
Paar, Synchron w/m, Mixed Team, Team w/m
LK 1 +LK2

Jugend 18 Jahre und jinger
Senioren 1 14 - 35 Jahre

Senioren 2 36 Jahre und alter

Es gilt die Jahrgangsregelung.

Registration im Glaspalast:

Freitag 03. Dezember 2010, 18.00 - 22.00 Uhr
Samstag 04. Dezember 2010, 7.00 - 8.00 Uhr
Sonntag 05. Dezember 2010, 7.00 — 8.00 Uhr

Wettbewerbe

Samstag, 4. Dezember 2010:

LK 1 + LK 2: Einzel-Jugend 1, -Jugend 2, -Senioren 2

weiblich und mannlich:

Paar, Synchron, Mixed Team, Team: Jugend

Sonntag, 5. Dezember 2010:

LK 1 + LK 2: Einzel-Senioren 1, -Master 1, -Master 2, -Master 3
weiblich und mannlich

Paar, Synchron, Mixed Team, Team: Senioren 1 und Senioren 2
Wichtig: Doppelstart im Team und Mixed Team ist moglich 1!

Wettkampfbeginn: Samstag und Sonntag 9.30 Uhr

Startgebiihren:

Einzel: 20 Euro

Paarlauf: 25 Euro

Synchron: 25 Euro

Team: 30 Euro

Mixed: 30 Euro

TA-Abonnenten: einmalig 5 Euro Rabatt

Meldeschluss: 27. November 2010

Wertung: Nach Regelwerk der WTF

Austragungsmodus: Nach dem Regelwerk der WTF: Erste Runde alle
Sportler, zweite Runde die Hélfte der Sportler, Finale acht Sportler.
Es werden insgesamt drei Formen gelaufen.

Bitte wahlen Sie die Poomsae entsprechend lhrer Startklasse aus
der folgenden Liste aus und vermerken Sie diese bei der Online-
Anmeldung.

Formen fiir Einzel, LK I:

Jugend 1und 2:

Runde 1: 3 - 8, Runde 2 / Finale: 3 - 11
Senioren Lund 2 :

Runde 1: 3 -9, Runde 2 / Finale: 3 - 13
Master 1 und 2 :

Runde 1: 3 - 11, Runde 2 / Finale: 3- 16

Formen fiir Einzel, LK 1I:

Jugend 1und 2:

Runde 1: 3 -5, Runde 2 / Finale: 3 -8
Senioren Lund 2 :

Runde 1: 3 -5, Runde 2 / Finale: 3 -8
Master 1 und 2:

Runde 1: 3 -5, Runde 2 / Finale: 3 -8

Formen fiir Paar, Synchron, Mixed Team, Team LKI:
Jugend:

Runde 1: 3 - 8, Runde 2 / Finale: 3 - 11

Senioren 1, 14 bis 35 Jahre:

Runde 1: 3 -9, Runde 2 / Finale: 3 - 13

Senioren 2, ab 36 Jahre:

Runde 1: 3 - 11, Runde 2 / Finale: 3- 16

Formen fiir Paar, Synchron, Mixed Team, Team LK II:
Jugend:

Runde 1: 3 -5, Runde 2 / Finale: 3 -8

Senioren 1, 14 bis 35 Jahre:

Runde 1: 3 - 5, Runde 2 / Finale: 3 -8

Senioren 2, ab 36 Jahre:

Runde 1: 3 -5, Runde 2 / Finale: 3 -8

Bei Paar, Synchron, Mixed Team und Team, richten sich die Formen
nach dem Niedrigstgraduierten sowie dem jingsten Teilnehmer.

Ehrengaben: 1.-3. Platz Medaillen und Urkunden

Meldeadresse: Online-Anmeldung tber die Internetseite
www.taekwondo-aktuell.de oder www.poomsae-tubw.de. Sind alle
Sportler eingegeben, kénnen diese mit dem Link , Alle Wettkdmpfe
anzeigen” noch einmal Uberprift werden. Diese Seite zusammen
mit einem Verrechnungscheck Uiber die Startgebihr an die
Kontaktadresse senden.

Bitte nutzen Sie die Moglichkeit zur komfortablen Online-
Anmeldung! Sollten Sie Uber keinen Internetzugang verfiigen oder
Probleme mit der Online-Anmeldung haben, nehmen Sie bitte
Kontakt zu uns auf.

Kontakt: Park Verlag Béblinger Str. 32 A, 70178 Stuttgart
Tel. +49-(0)711-6071696, Fax: +49-(0)0711-6071698,
info@taekwondo-aktuell.de

Haftung: Alle Beteiligten nehmen auf eigene Verantwortung und
Risiko an der Veranstaltung teil. Mit der Anmeldung erkldren sich
die Sportler und Erziehungsberechtigten mit dem
Haftungsausschluss einverstanden.

Hotel: Wie Park-Pokal Vollkontakt



25. Internationaler Park Pokal

4. und 5. Dezember 2010
Vollkontakt-Wettkampf

Punkteturnier fiir Deutschland und weitere europdische Linder
In diesem Jahr mit den ETU- und WTF-anerkannten elektronischen Westen TK-Strike!

Gesucht: Kampfrichter!

Haben Sie einen Kampfrichter in Ihrem Team oder sind Sie selbst Kampfrichter und méchten gerne beim
Internationalen Park Pokal aktiv werden?

Dann melden Sie sich bitte bis zum 15. November 2010 verbindlich bei uns an. Sie erhalten 50 Euro Tagesgeld sowie
Mittag- und Abendessen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

Bitte mitbringen: Kampfrichteranzug mit Krawatte, Turnschuhe mit weiRer Sohle
Kampfrichternachweis (DTU, ETU oder WTF)

Meldeschluss: 15. November 2010
Anmeldung an: Park Verlag, Béblinger Str. 32 A, 70178 Stuttgart

Tel: +49-(0)711-6071696, Fax: +49—(0)711-6071698
E-mail: Park@taekwondo-aktuell.de

Anmeldeformular fir Kampfrichter:

25. Internationaler Park Pokal 2010

Name: Vorname:
Tel: Fax:
E-mail:

Kampfrichterlizenz seit:

Kampfrichterlizenz: ] DTU
] ETU
] WTF
Ich melde mich verbindlich fiir ] Samstag
] Sonntag
Ort / Datum: Unterschrift:

Bis bald in Sindelfingen!
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